
 

 

Informasi untuk Penerima Pemeriksaan Kesehatan 
 

□ Pemeriksaan kesehatan umum(termasuk pemeriksaan rongga mulut) yang dilaksanakan oleh 

National Health Insurance Service( dapat diberi 1 kali setiap 2 tahun(1 kali setiap 1 tahun untuk 

pekerja selain pekerjaan kantoran), penerima upah medis yang lebih dari 66 tahun dapat menerima 

pemeriksaan kesehatan siklus hidup 1 kali setiap 2 tahun dan pemeriksaan kesehatan balita bayi 

dapat diberi 4,9,18,30,42,54,66 bulan setelah lahir. Biaya akan ditarik untuk pemeriksaan kesehatan 

tambahan kecuali dijelaskan di atas. 
 

□ Saat menjawab pertanyaan, sangat penting agar dokter mendiagnosis kondisi orang yang diperiksa 

maupun kondisi pemeriksaan. Oleh karena itu, pastikan semua informasi yang diperlukan tercatat 

dalam lembar. 
 

□ Pemeriksaan kanker dapat disediakan hanya untuk beberapa tes bergantung pada preferensi Anda 

dan orang yang diperiksa akan menanggung 10% dari biaya medis. (Semua biaya skrining kanker 

serviks dan skrining kanker usus besar untuk orang yang diperiksa dalam skrining kanker nasional 

ditanggung oleh NHIS.) 

 

□ Tes kanker kolorektum adalah untuk orang yang berusia di atas 50 tahun. Tes darah samar dalam 

tinja adalah bagian dari pemeriksaan pertama. Hanya orang yang hasil pemeriksaan pertamanya 

positif yang bisa memilih untuk menjalani tes kontras ganda usus besar atau endoskopi sebagai tes 

kedua. 

 

□ Penerima perawatan medis untuk perawatan kanker atau orang yang tidak melewati 5 tahun setelah 

endoskopi untuk usus besar dapat menunda pemeriksaan kanker itu. 
 

□ Biaya pemeriksaan kesehatan umum(termasuk pemeriksaan rongga mulut), pemeriksaan kesehatan 

balita bayi dan pemeriksaan kanker serviks, pemeriksaan kanker usus besar dibayar semuanya oleh 

National Health Insurance Service, dan pemeriksaan kesehatan siklus hidup dibayar semuanya oleh 

negara.  

 

□ Penilaian gaya hidup (merokok, minum alkohol, olahraga, nutrisi, dan obesitas) dilakukan pada 

pasien usia 40, 50, 60, dan 70 tahun. Rekomendasi perbaikan gaya hidup tidak dapat digunakan 

untuk memberikan atau menyiapkan pengobatan. 
 

□ Harap ikuti aturan pemeriksaan kesehatan. Hasil akan menjadi tidak akurat jika perut orang tidak 

kosong selama 8 jam sebelum pemeriksaan kesehatan, telah bekerja semalaman, atau mengikuti 

pemeriksaan kesehatan selama menstruasi (bagi wanita). 


